La Il CARRERA URBANA 10KM CIUDAD DE LA CAROLINA
organizada por el Ayuntamiento de la carolina, Patronato Municipal
de Deportes y Club Deportivo Avionetas, se celebrara el domingo dia
8 de mayo de 2011. Pueden participar todas aquellas personas que
lo deseen, federadas o no, que tengan cumplidos los 18 afios el dia
de la prueba . Esta permitida la participacion en la prueba a los/as
atletas de categoria Juvenil, 16 y 17 afios , previa presentacion de
autorizacion del padre, madre o tutor/a, acompafada de fotocopia del
DNI del mismo. Dicha autorizacion sera entregada en la mesa de
recogida de dorsales.

La salida se dara las 11:00 HORAS en la plaza Espafa. La
llegada se sita también en la Plaza Espafia

Los participantes deberan colocarse en la zona de salida 5 minutos
antes del comienzo de la prueba.

El recorrido sera sobre una distancia de 10 kilometros en un
circuito de dos vueltas para hombres, mujeres y juveniles, que
recorrera las principales calles y plazas de la Carolina .Estara
sefializado en cada punto kilométrico

Se instalara un sélo punto de avituallamiento en el recorrido que
correspondera al paso por el km. 5 aproximadamente y otro especial
en la meta.

La Organizacion contara con la ayuda de la Policia Local que
regulara el trafico a lo largo del recorrido.

Los uUnicos vehiculos autorizados a seguir la prueba seran los
designados por la organizacion. Esta rigurosamente prohibido el
acompafamiento de los participantes mediante el uso de vehiculos
de ayuda. La no observancia de esta norma implicara la inmediata
descalificacion de los atletas acompafiados.

el control de llegada se cerrara una hora después de que entre en
meta el primer atleta clasificado.

Hasta las 24:00 del dia 5 de mayo

En cualquier caso la inscripcion se cerrard al alcanzar 300
inscritos.

Los dorsales se retiraran una hora antes del inicio de la prueba en
la zona situada en la zona de salida, previa presentacion del D.N.I. o
documento oficial.

La clasificacion sera general y por categorias para Hombres y
Mujeres (Edades cumplidas al dia de la prueba):

JUVENILES MY F: 16 y 17 afios

SENIORS My F: De 18 hasta 35 afios
VETERENOS/AS “A”: De 35 a 39 afios
VETERENOS/AS “B”: De 40 a 44 afos
VETERENOS/AS “C”: De 45 a 49 afos
VETERENOS/AS “D”: De 50 a 54 afios

VETERENOS/AS “E”: De 55 afios en adelante

12 Clasificado masculino y | 12 Clasificado masculino vy
femenino: 200 € femenino: 75€

22 Clasificado masculino y | 22 Clasificado masculino vy
femenino: 130 € femenino: 50 €

32 Clasificado masculino y | 32 Clasificado masculino vy
femenino: 110 € femenino: 25€

4° Clasificado masculino y
femenino 90 €

52  Clasificado masculino vy
femenino 80 €

Los premios en metalico solo seran abonados a los atletas
inmediatamente después de concluir la entrega de premios.

Los atletas que obtengan algin premio deberan acreditar su
identidad mediante d.n.i. o documento oficial y firmaran el
correspondiente recibi.

TODOS LOS CORREDORES QUE FINALICEN LA PRUEBA SERAN
OBSEQUIADOS CON LA BOLSA DEL CORREDOR:

CAMISETA OFICIAL DE LA PRUEBA Y OTROS.

Obtendran trofeos los tres primeros clasificados de hombres y
mujeres de la General y los tres primeros clasificados de hombres y
mujeres de las siete categorias establecidas, en ninglin caso seran
acumulativos.

Premio local: Se considera local a todo aquel que haya nacido en
La Carolina o esté empadronado.

SE HARA CONSTAR EN LA INSCRIPCION LA CONDICION
‘LOCAL”. LOS ATLETAS QUE OBTENGAN ESTE PREMIO
DEBERAN ACREDITAR SU IDENTIDAD MEDIANTE D.N.I. O
DOCUMENTO OFICIAL

La entrega de trofeos tendra lugar a partir de las 13 horas en la
plaza del ayuntamiento.

Podran presentarse reclamaciones hasta 15 minutos antes de la hora
prevista para la entrega de premios.

Podré ser motivo de descalificacion:

- No realizar el recorrido completo o no pasar por los controles
establecidos.

- No llevar el dorsal en lugar visible, participar con el de otro corredor
o utilizar otro diferente al asignado por la Organizacion.

- Entrar en la linea de meta sin dorsal o sin el CHIP de cronometraje.
- Manifestar un comportamiento antideportivo.

- No atender a las indicaciones de la Organizacion.

Estos corredores/as no podran obtener premios ni trofeos.

Los corredores/as, por el hecho de realizar la inscripcion,
aceptan la publicacion de su nombre en la clasificacion de la
prueba, en los medios de comunicacion e Internet.

La Organizacion de la Carrera no se hace responsable de los
dafios morales o materiales que a si mismos o a otras personas
ocasionen los participantes de esta Carrera.


http://www.gescon-chip.com/
mailto:Sanduvete@gescon-chip.com

La Organizaciéon contara con un servicio médico durante la
prueba, quedando facultado para retirar durante la misma a cualquier
atleta que, a su juicio, manifieste un estado fisico que pueda ir en
detrimento de su salud.

Cualquier corredor con problemas médicos como alergias a
medicamentos u otros deberd consignarlo en el dorsal que debe
llevar en lugar visible

Habra zona de guardarropas.y las duchas estaran habilitadas en
el polideportivo municipal.

Todos los participantes, por el hecho de tomar la salida en
estas carreras, aceptan el presente Reglamento, estando, en
caso de duda, alo que disponga el Comité Organizador.

CONTEMPLARA LAS SIGUIENTES SALIDAS/CATEGORIAS:

09:30H CHUPETIN: Los nacidos/as en el afio 2004 y 2005 distancia
200 metros

09:45H BENJAMIN: Los nacidos/as en el afio 2002 y 2003 distancia
400 metros

10:00H ALEVIN: Los nacidos/as en el afio 2000 y2001 distancia 800
metros

10:15H INFANTIL: Los nacidos/as en el afio 1998 y 1999 distancia
1200 metros

10: 35H CADETE: Los nacidos/as en el afio 1996 y1997 distancia
1800 metros

La inscripcidn sera gratuita y se podra formalizar en la casa de la
juventud al teléfono o al email
Hasta las 24:00 horas del dia 5
de mayo.

Estas inscripciones para ser efectivas deberan ir firmadas por el
Padre/Madre o Tutor/a.

La persona firmante DECLARA que el/a inscrito/a no padece
enfermedad alguna que le impida participar en la carrera y
AUTORIZA a que participe en la carrera de la categoria en cual se
inscribe.

Los dorsales se retiraran hasta una hora antes del inicio de la
prueba en la zona situada en la zona de salida.

Se dara la salida a la primera categoria a partir de las 9:30 HORAS

Obtendran trofeo los tres primeros de cada categoria en masculino y
femenino.

Cada participante recibird una medalla conmemorativa.

INSCRIPCIONES GRATUITAS.

CRONOMETRAJE:

La empresa GES&CON-CHIP (www.gescon-chip.com) sera la
responsable del cronometraje de la prueba, por lo que sera necesario
utilizar el chip que la organizacién suministrara a cada participante en
la carpa habilitada a tal efecto.

La retirada del chip y dorsal debera hacerse de forma individual en la
carpa/lugar determinado por la organizacion y dentro del horario
establecido al objeto.

Sera obligada su devolucion al finalizar la_misma y cruzar la linea de
meta.

Su colocacion debe ser como la indicada en la fotografia. Se debera
colocar en los cordones de la zapatilla y nunca en un lugar superior a 40
centimetros del suelo.
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